
秘密のスイーツ 

はやしまりこ／作 いくえみ綾／え ポプラ社 [913 ハ] 

 不登校になってしまった理沙は、おじいちゃんたちが

住む新しい町に引っ越してきました。そこで理沙は、戦

争中の日本につながる小さなタイムトンネルを見つけ、

そのトンネルを通じて、雪子という女の子とお菓子を送

り合うことになります。ところがある日、雪子の住む町

がもうすぐ空襲
くうしゅう

にあうことがわかって……。 

チョコレート工場の秘密 

ロアルド・ダール／著 クェンティン・ブレイク／絵 

柳瀬尚紀／訳 評論社 [933 ダ] 

 チャーリーは、チョコレートが大好きな男の子です。

そんなチャーリーが住む町には、世界一有名なワンカの

チョコレート工場がありました。あるときその工場へ、

チャーリーたち 5 人の子どもが招待されることになり

ました。チャーリーたちが工場に入ると、目の前には信

じられない光景が広がっていました。 

おいしいもの の 本 ～５，６年生へ～ 
 八千代市立図書館   

 

大おばさんの不思議なレシピ 

柏葉幸子／作 児島なおみ／絵 偕成社 [913 カ] 

美奈は家庭科が大の苦手な女の子。でも、親友のアキ

ちゃんが上手にケーキを作るのを見て、自分も料理や手

芸を頑張ることにしました。そんな時、美奈は家の納戸
な ん ど

で大おばさんのレシピを見つけます。そのレシピを使っ

て料理や手芸をしているうちに、美奈はいつの間にか不

思議な世界に引っ張り込まれていて……。 

大きな森の小さな家 

ローラ・インガルス・ワイルダー／作 ガース・ウィリアムズ／画 

恩地三保子／訳 福音館書店 [933 ワ] 

 アメリカのウィスコンシン州にある大きな森に、ローラ

という女の子が住んでいました。この森は、冬になると雪

でおおわれてしまい、なかなか外に出られません。そんな

冬が来る前に、ローラたちは、シカ肉の燻製
くんせい

などたくさん

の保存食を作りはじめました。※シリーズがあります。 

小さなスプーンおばさん 

アルフ・プリョイセン／著 大塚勇三／訳 

学研教育出版 [949 プ] 

 おばさんは、ある日突然、ティースプーンくらい小さく

なってしまいました。その日はやることがたくさんあっ

て、お昼までにパンケーキも焼かなくてはいけません。困

ったおばさんは、動物たちの力を借りて、家事を片づける

方法を思いつきました。（「おばさん、小さくなる」） 

～他にも、おいしいものの本～ 

・てのひらの味 ～食べ物の俳句～ 

 村井康司/編 とくだみちよ/絵 岩崎書店 [911テ] 

・夏のスイーツ            大森いく子/著 金の星社 [596オ] 

ゆかいなホーマーくん 

ロバート・マックロスキー／作 石井桃子／訳 

岩波書店 [933 マ] 

 アメリカに住むホーマーくんは、ある日、おじさんの

食堂でドーナツを作ることになりました。ところが、ド

ーナツ製
せい

造機
ぞ う き

が止まらなくなって、店がドーナツだらけ

になってしまいます。（「ドーナツ」） 

ホーマーくんの楽しいお話が6つ入った短編集です。 


