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○ 朗読 心の本棚 『名作を聴く～太宰治』  King Record 

オーディオ BOOKは、読むことが億劫になった人には便利ですね。 

名作『走れメロス』を女優の市川悦子さんが朗読しています。 

自分で読むのとは違った感覚でお楽しみいただけると思います。 

 

○『きもちいい自然音』  ビクターエンタテインメント 

  波の音、野鳥の鳴き声が聴けます。都会の喧騒に疲れた方は、自然の音に癒されて、 

   リラックスして、明日からまた頑張りましょう！ 

 

○『男はつらいよ×徳永英明 新・寅次郎音楽旅』  ユニバーサルミュージック 

  映画『男はつらいよ』に徳永さんの曲が使われていることを、このアルバムで知りました。 

  この CDの 1曲目の『松竹マーク』は映画館で聴くと、なんとも言えない期待感が高まります。 

  ぜひ寅さんワールドと徳永英明のコラボレーションサントラ版をじっくりお楽しみください。 

★ＣＤ・ＤＶＤはお１人様２点まで貸出ができます。

★リクエストしていただくと、市内のどの図書館でも 

 受け取ることができます。ただしリクエストできる

のは市内に所蔵があるものだけです。 

所蔵タイトル一覧リストもご用意しています。 

★中央・緑が丘の２館ではＣＤ・ＤＶＤの視聴をする

ことができます。 

★ＣＤ・ＤＶＤは壊れやすいため、ブックポスト 

ではなく各館カウンターに直接お返しください。 

★再生時、不備がございましたら、返却時に 

お声かけください。 

★直射日光に当たる所や高温になりやすい車内 

などには長く放置しないでください。 

 

○『天国と地獄』 東宝 

なんといっても巨匠黒沢明監督の作品。一度ご覧になってみてください。 

なぜ黒沢明が「巨匠」「天才」と呼ばれているか実感できるはずです。 

 

○『80日間世界一周』 ワーナー・ホーム・ビデオ 

  忙しくて旅行に行けない人は、せめてその気分だけでも味わってみませんか？ 

  ただし、はちゃめちゃな世界一周にワクワクして旅に出たくなるかもしれません。 

 

○ 花王名人劇場 『桂 枝雀』 ポニーキャニオン 

  「落語」を話術だけではなく、体全体で演じる動きの激しい高座で観客を虜にした 

  落語家。 

  この方の落語を見ると、他の落語家では少しもの足りなく感じるかもしれません。 

中央図書館よりおすすめＣＤ 

中央図書館よりおすすめＤＶＤ 

緑が丘図書館よりおすすめ 

ＣＤシリーズ 

・ ・『モーツァルト療法』 

   名曲を聴いてリラックス♪ 

・ ・『アニメソング史（ヒストリー）』 

   懐かしの曲が盛りだくさん！ 

緑が丘図書館よりおすすめ 

ＤＶＤシリーズ 

・『人形劇三国志全集』 

   英雄たちの活躍に大興奮！ 

・『司馬遼太郎と城を歩く』 

ＤＶＤで日本全国城めぐり 

・『深田久弥の日本百名山』 

   百名山に登ってみたい人に 

 

本だけじゃないんです 

ＣＤ・ＤＶＤも借りられます！ 

 
 

 
 



 

編集後記：今回ご紹介した以外にも、秋の夜長にぴったりの本やＤＶＤを 

図書館はたくさん所蔵しています。ぜひご覧ください。（Ｓ） 

平成 30年 10月  

発行：八千代市立図書館  

編集：緑が丘図書館 

この秋のおすすめ！！ 

『人生の特等席』         ロバート・ロレンツ監督  

クリント・イーストウッド出演 

ワーナー・ホーム・ビデオ 

 メジャーリーグの名スカウトマンと言われたガスは自らの老いを感じていた。眼を患いながらも長年培った感覚で仕

事を続けていたが、球団は彼の能力に疑問を持ち始める。ガスの旧友ピートの頼みでスカウトの旅に同行 

する娘ミッキーだったが、ある事がきっかけで父娘の関係はぎくしゃくしていた。 

旅の中で少しずつお互いを知っていく二人が見つけた人生の特等席とは？ぶつかりながらも想い合う父 

娘の姿に共感し、清々しい気持ちにさせてくれます。                    （中央） 

 『死神の精度』  

伊坂幸太郎／著  

文藝春秋  

 

秋雨の時期におすすめの、仕事をするときはいつも

雨が降る「死神」が登場する短編集です。仕事内容は

調査を行って「死」を実行するのに適しているかどう

かを判断し、「可」か「見送り」なのかを報告するこ

と。  

全編に死の訪れが感じられますが、 

音楽をこよなく愛するなど、死神の様 

子がひょうひょうとしていて重苦しさ 

が無く、気軽に読み進められます。そ 

して最後の短編を読み終えたとき、も 

う一度最初から読み返したくなります。                                       

（大和田） 

   『増補改訂版  

いも・くり・かぼちゃのスイーツ』 

信太康代／著 

ブティック社 

 

 秋といえば、ほくほくしていて美味しい、おいも・く

り・かぼちゃの季節です。そのまま食べるのも良いです

が、甘みをいかしてスイーツにするのもおすすめです。 

この本は、和風のお菓子いもようかんの他にパンプキ

ンパイ、かぼちゃと黒ごまの月餅風など、洋風・中華風

とさまざまな種類のおいも・くり・か 

ぼちゃを使ったお菓子の作り方が載っ 

ています。お菓子作りの基礎や作る際 

のポイント解説もあり、わかりやすい 

のでおすすめです。 

（八千代台） 

『京都社寺めぐり』 
昭文社 

 

秋といえば定番の京都。この本には「ぜひ訪れてみ

たい京都の社寺」が厳選して紹介されています。今、

注目されている御朱印の情報も載っています。お寺、

神社、仏像、絵画など、興味深いスポットがいっぱい

です。写経や座禅など、いろいろな社寺でできる楽し

い体験や、おいしいグルメ、かわいいお土産について

ももりだくさん。 

素敵な御朱印帳とガイドブック片手 

に、秋の京都を散策してみてはいかが 

でしょうか？時期が合えば、美しい紅 

葉も楽しめます。 

 

（勝田台） 

『五街道ウォークのすすめ』 
八木牧夫／著  

山と溪谷社  

 

 五街道は最高のウォーキングフィールド。昔の人々も

歩いた交通の要である街道には、歴史の面影が残り、旅

人を癒してきた宿やグルメなどの見所も豊富です。装備

や歩き方のテクニック、計画の立て方、おすすめのコー

スなども紹介しています。 

 この秋、季節や歴史を感じながら、そ 

の土地ごとの空気を満喫しつつ、おいし 

いものを食べて楽しく歩けば、健康が歩 

いてやってくる！  

 

(緑が丘) 

 

  

 

 

市内各館の職員が

秋のおすすめ資料

をご紹介します 

 

 

 

 

 

  


