
  挑 戦 の 本 ～中学生へ～ 

 八千代市立図書館   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車いすバスケで夢を駆けろ ～元Ｊリーガー京谷和幸の挑戦～ 

京谷和幸／著 金の星社 [783 キ] 

 京谷
きょうや

和幸
かずゆき

さんは、努力を重ねてプロサッカー選手になる

という夢をつかみました。ところがその矢先、交通事故で

脊髄
せきずい

を損傷し、車いす生活となってしまいます。一度は絶

望した京谷さんでしたが、車いすバスケに出会い、パラリ

ンピックに出場するという目標に向かって進み始めます。 

 あきらめずに挑戦する姿に、勇気をもらえます。 

ジェミーと走る夏    

エイドリアン・フォゲリン／作 沢田としき／画 千葉茂樹／訳 

ポプラ社 [933 フ] 

キャスの家の隣に、黒人の一家が引っ越してきた。黒人

嫌いの父さんは、家と家の間にフェンスを建ててしまう。

キャスはフェンス越しに隣の家のジェミーと出会い、二人

とも走るのが好きだったことから仲良くなる。やがて二人

はマラソン大会での優勝を目指して一緒に練習を始める。 

 キャスとジェミーの友情が生き生きと描かれています。 

くちびるに歌を   中田永一／著 小学館 [913.6 ナカ] 

中学生のナズナは合唱部に入っている。女子部員しかい

ない合唱部は、これまで女声合唱で色々なコンクールに出

場してきた。ところが、美人の先生が新しく顧問になった

とたん、ふざけた男子が次々と入部してきてしまい……。 

ナズナたちは、無事に全国合唱コンクールに出場するこ

とができるのでしょうか？ 

トメック （さかさま川の水 1） 

ジャン＝クロード・ムルルヴァ／作 平沢朋子／画 堀内紅子／訳  

福音館書店 [953 ム] 

 トメックが一目ぼれした少女は、飲めば死ななくなると

いうクジャー川の水を探して旅をしていた。少女を追って

旅に出ることにしたトメックは、旅の途中で出会った不思

議な人々に助けられながら、クジャー川を目指していく。 

姉妹作に「ハンナ（さかさま川の水２）」があります。 

スウィング！  横沢彰／作 五十嵐大介／絵 童心社 [913 ヨ] 

 直
なお

は、野球に打ち込む中学３年生。ある朝、母さんから

山の田んぼでの米作りをやめると聞かされる。その田んぼ

は、亡くなった父さんが大事にしていたものだった。それ

を聞いた直は、思わず「おれ、たんぼやる」と言ってしま

う。直の、野球と米作りの両方に挑戦する日々が始まった。 

 直を支えてくれる周りの人たちがとても素敵です。 

クラバート 

オトフリート・プロイスラー／作 ヘルベルト・ホルツィング／絵 

中村浩三／訳 偕成社 [943 プ] 

クラバートは、奇妙な夢に導かれてやってきた水車場
すいしゃば

で、魔法を習うことになった。仲間たちと一緒に、大変な

がらも充実した日々を送っていたが、ある時仲間の一人が

突然死んでしまう。謎めいた状況の中、クラバートは仲間

の死の真相を求めて動き始める。 

先の読めない展開に、ハラハラさせられます。 

～他にも、挑戦の本～ 

・老人と海   ヘミングウェイ／著 福田恒存／訳 新潮社 [Ｂ933 ヘミ] 

・いっしょに走ろっ！ ～夢につながる、はじめの一歩～ 

星野恭子／著 大日本図書 [780 ホ] 

 


